
УТВЕРЖДЕНО: 

приказом МБДОУ – Боровихинский 

д/с «Солнышко» 

от 29.08.2025 г. № 192 о/д 

 

Сетка занятий на 2025 – 2026  учебный год 

 Младшая «Ладушки» Младшая- средняя 

«Бусинки» 

Средняя «Капельки»  Средняя - старшая 

«Карамельки»  

Старшая «Светлячки» Подготовительная 

«Фантазеры» 

П
Н

 

9.00 – 9.15 
Озн. с окружающим  

9.25 - 9.40  
Физкультурное в зале 

9.00 – 9.20 
Физкультурное в зале (общ) 

9.30 – 9.50 
Рисование (общ) 

9.00 – 9.20 
Развитие речи 

  

9.00 – 9.20 
Развитие речи (сред.) 

9.30 – 9.55 
Развитие речи (ст.) 

10.15 – 10.40 
Физкультурное (общ) 

9.00 – 9.25 
Развитие речи  

9.45 – 10.10 
Физкультурное в зале 

9.00 – 9.30 
Озн. с окружающим 

 9.40 – 10.10 
Рисование 

 15.45 – 16.05 
Музыкальное (общ) 

16.10 – 16.30 
Музыкальное 

15.15 – 15.40 
Музыкальное 

В
Т

 

9.00 – 9.15 
ФЭМП 

10.15 – 10.30 
Физкультурное на воздухе 

9.00 – 9.15 
ФЭМП (мл.) 

9.25-9.45 
ФЭМП (ср.) 
10.35 – 10.50 

Физкультурное на воздухе 

9.00 – 9.20  
Физкультурное в зале 

9.30 – 9.50 
 Рисование 

 
 

9.00 – 9.20 
ФЭМП (сред.) 

9.30 – 9.55 
ФЭМП (ст.) 
10.15 – 10.40 

Музыкальное (общ) 

9.00 – 9.25  
ФЭМП 

9.35 – 10.00 
Лепка/Аппликация 

10.55-11.15 
Физкультурное на воздухе  

 

9.00 – 9.30 
ФЭМП  

9.40 – 10.10 
Физкультурное в зале 

10.20 -10.50 
Лепка/Аппликация 

 15.25 -15.50 
Конструирование  

С
Р

 

9.00 – 9.15 
Лепка/Аппликация 

9.40 – 9.55 
Музыкальное  

9.00 – 9.20 
Развитие речи (мл) 

9.25  -  9.45  
Развитие речи (ср) 

9.55 - 10. 15 
Конструирование (общ) 

9.00 – 9.20  
ФЭМП 

9.30 – 9.50 
Конструирование  

 
  
 

9.00 – 9.20 
Развитие речи (ст.) 

9.30 – 9.55 
Рисование (общ) 

9.00 – 9.25 
Озн. с окружающим 

9.35 – 10.00 
Рисование  

9.00 – 9.30  
Музыкальное  
9.40 – 10.10 

Развитие речи 

15.55 – 16.20 
Физкультурное в зале (общ) 

15.25 -15.50 
Конструирование  

              15.15 – 15.45 
Физкультурное в зале  

Ч
Т

 

9.00 – 9.15 
Развитие речи 

9.25 – 9.40 
Рисование  

9.00 – 9.20 
Озн. с окружающим (мл) 

9.30 – 9.50 
Музыкальное (общ) 

9.00 – 9.20 
Музыкальное  

9.30 – 9.50 
Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.30 
Озн. с окружающим (сред.) 

9.30 – 9.55 
Озн. с окружающим (ст.) 

10.05. – 10.30 
Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.25 
Развитие речи  
10.00 – 10.25 

Физкультурное в зале  
 

9.00 – 9.30 
ФЭМП  

9.40 – 10.10 
Рисование 

10.20 -10.50 
Конструирование 

16.15 – 16.30 

Физкультурное в зале 

15.45 -16.05 

Физкультурное в зале (общ) 

15.15 – 15.35 

Физкультурное в зале 

П
Т

 

9.00 – 9.15  
Конструирование 

 9.35 – 9.50 
Музыкальное 

 

9.00 – 9.20 
Озн. с окружающим (ср) 

9.30 – 9.50 
Лепка/ аппликация(общ) 

 

9.00 – 9.20  
Озн. с окружающим 

 9.30 – 9.50 
Физкультурное на воздухе 

9.00 – 9.30 
Рисование (ст.) 

9.55 – 10.20 
Музыкальное  
10.55 – 11.20 

Физкультурное на воздухе 

9.00 – 9.25  
Рисование  

10.25 – 10.50 
Музыкальное 

 

9.00 – 9.30 
Музыкальное 

9.40 -10.10 
 Развитие речи 
10.20 – 10.50 

Физкультурное на воздухе 
 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ - ДЕТСКИЙ САД "СОЛНЫШКО" С. БОРОВИХА, Колчанова 
Лариса Алексеевна, Заведующая
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Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"


