JlecstTuaHeBHOE 0CcHOBHOC (OPraHNIOBAHHOE) MCHIO
MyHHIHIRILHOT0 HI/IAETHONO J0IKOABHOT0 00Pa30BATEALHON0 Y IPLAICHI -
aerernii can «Commpimkoy ¢, boponnxa

Bospacrias kareropus: 3 - 7 el
Jhmrensnocts npeGuBanns Aeteii B AcTCKoM cany: 124aC0B




MBJOY — bopoBuxunckuii a/c «CoJHBINIKO»

Jlenn 1

Bec ITnmesbie BenecTa JHepreTnyecKast Ne
ITpuem numm HaumenoBanmne 6,012
oo, rp HEHHOCTh peuenTypbi
Beaku AKupbl | YriaeBoabl
Jlenn 1
3aBTpak Kama Bsi3kast HimeHHast Ha MOJIOKE 200 5,36 2,74 48,92 137,8 182(M)
ByTtepbpoa ¢ Maciom 30/5 2,14 6,6 12,79 119 1(M)
Kodelinbiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,12 2,66 14,17 93,33 414(M)
HToro 3a 3aBTpak 435 10,62 12 75,88 350,13
2 3aBTpaK Cox (pyKTOBBI/OBOIITHOM 100 0 0 10 45 C ymax.
Ooen CaekJa oTBapHas 60 1,08 0 6,48 29,4 55 (M)
Cyn xapTodenpHbIi ¢ MAaKapOHHBIMU
U3IEITUASIMUA 250 7,48 9,48 30,59 237,9 88(M)
Pbi0a TyIeHas ¢ 0OBOIaMu 80 11,93 54 2,46 106 308(M)
[Trope kaprodensHoe 150 3,6 48 20,44 137,25 339(M)
X1n1eb MeHnYHbIH 55 4,35 0,55 26,56 129,8 C yTaKx.
Kommot u3 cymeHsIx ppykToB 200 0,44 21,77 113,33 394(M)
Hroro 3a 0dex 795 28,88 20,23 114,3 753,68
YIIOTHEHHBIN OMUIeT HATYpaJIbHBIIL 150 13,21 25,47 2,53 293,07 229(M)
TOIUAHHK KoHtuTepCKOE U3/IENE FOTOBOE 30 2,4 51 18,6 135 ¢ yHax.
HeYeHbE/TIPSTHUK
[T104B1 U SATOABI CBEXKUE 100 0,4 0,4 9,8 44 386 (M)
Xi1e0 neHUYHbIN 45 3,56 0,45 17,39 106,47 C yIHax.
Kakao ¢ MonokoMm 200 4,07 3,54 17,57 118,88 416(M)
Hroro 3a 525 23,64 34,96 65,89 697,42
YILUIOTHEHHBbIH
MOJITHUK
Hroro 3a neHp 1855 63,14 67,19 266,07 1846,83




MBAOY - bopoBuxunckmuii a/c «COJHBIIIKO»

Jlenn 2

Bee IInmennbie BemecTsa DHepreTuyecKast
ITpuem numm HaumenoBanmne o012 osron1a, —— Ne penenTtypsbl
p Beaku Kupol | Yriuesoasl

Jlenn 2

3aBTpak Kama Bs3kas mieHn4yHasi Ha MOJIOKE 200 10,97 59 49,13 293 182(M)
Bytepbpox ¢ ceipom 30/5/10 4,73 6,88 14,56 139 3(M)
Slito BapeHoe 40 29,64 4,6 0,28 63 227(M)
Yaii ¢ caxapom 200 0,05 0 8,9 35,66 411(M)

Hroro 3a 3aBTpak 485 45,39 17,38 72,87 530,66

2 3aBTpaK Cox (pyKTOBBI/OBOIITHOM 100 0 0 10 45 418(M)

Oben MopKOBb OTBapHas 60 0,78 0,06 4,32 21,0 55(M)
[In U3 cBexEN KaImycThI €
KapToenem 250 6,85 9,32 20,87 121,9 73(M)
Kotnera mscuas ¢ coycom 110 9,69 11,49 9,57 180,64 299(M)/372(M)
Kamnra neprnoBast 150 4,47 3,72 31,85 174,14 331(M)
Xnebd nmeHnHbIN 55 4,35 0,55 26,56 129,8 C ymak
Kommot u3 cymeHsIx ppykToB 200 0,44 0 21,77 113,33 394(M)

Hroro 3a o6en 825 26,58 25,14 120,94 740,81

VYIIOTHEHHBIN [T1poKOK C MOPKOBBIO 80 53 5,26 30,5 198 436/496(M)

HOJIAHAK Pbi0a, 3areueHHas B OMIIETE 80 10,78 5,6 243 90,47 263(M)
Kaprogeins oTBapHOi 150 0,44 4,15 1,56 46,86 336(M)
X1e0 mIeHnIHBINA 45 3,56 0,45 17,39 106,47 C ymak

Jaii ¢ MOJIOKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413(M)

Hroro 3a 555 23,04 18,06 67,78 540,68

YILUIOTHEHHBbIH

NOJUTHUK

Hroro 3a geHb 1965 95,01 60,58 271,59 1857,15




MBAOY - bopoBuxunckmuii a/c «COJHBIIIKO»

Jlenn 3

Bec

IInmeBble BenecTna

JHepreTuyeckKas

Ipuem muimm HaumenoBanmue 011012 Gmona, Ip HeHHOCT Ne penentypsl
Beaku Kupbl | YrueBoabl
Jenn 3
3aBTpak 3arekaHka U3 TBOpPOTa ¢ COyCOM 200 26,31/0,6 18,08/1,35| 25,73/4,0 372/30,45 251(M)/369(M)
MOJIOYHBIM (CITaKIM)
ByTep6pox ¢ maciom 30/5 2,14 6,6 12,79 119 1(M)
Kakao ¢ mosokom 200 4,07 3,54 17,57 118,88 416(M)
HToro 3a 3aBTpaK 405 33,12 29,57 60,09 640,33
2 3aBTpaK Coxk (hpyKTOBBII/OBOIIHOM 100 0 0 10 45 418 (M)
Oben OBOIIIM HATYPAJIBHBIE COJICHBIC HIIH 60,0 0,48 0,06 15 8,4 34(M)
CBEXKHC
Cym kapTodenbHbIil ¢ 6000BBIMU 250 549 6,27 16,32 134,75 87(M)
[ITnna Tymenas B coyce ¢ OBOIIAMHU 230 12,13 11,3 21,63 216,0 319(M)375(M)
X7neb MIIeHUYHbIH 55 4,35 0,55 26,56 129,8 C ymak
Komnot u3 cymeHnsix GpyKkTOB 200 0,44 0 27,77 113,33 394(M)
HToro 3a oben 795 22,89 18,18 93,78 602,28
VIUIOTHEHHBIN Barpymika ¢ moBumioMm 80 5,09 3,4 50,42 253,71 441(M)/501(M)
TIOMAHMK OPyKTEL 100 0,6 0,6 14,8 66,3 C yIIaK.
Cyn MOJIOUHBIH ¢ MAKapOHHBIMU 200 5.75 5.21 1883 145,2 100(M)
W3 ICITASIMHU
Yaii ¢ MOIOKOM 200 2,97 2,6 15,9 98,9 413(M)
Xi1e0 MIIeHnIHbII 45 3,56 0,45 17,39 106,47 C ymak
HTroro 3a 625 17,97 12,26 117,34 670,58
YILUIOTHEHHBbIH
MOJITHUK
Hroro 3a geHb 1925 73,98 60,01 281,21 1958,19




MBJOY — bopoBuxunckuii a/c «CoJTHBIIIKO»

Jenn 4

Bec ITnmeBbie BemecTsa DuepreTuyecKas Ne
ITpuem nuim HaumenoBaHue 011012
o.rona, rp HEHHOCTh peuentypbl
bejaxn Kupsl | Yraesoabl
Jlenn 4
3aBTpak Kamna Bs3kast MaHHas Ha MOJIOKE 200 4,3 3,87 33,77 187,61 182(M)
Bytepbpon ¢ ceipom 30/5/10 4,73 6,88 14,56 139 3(M)
Kodeiinplii HamMTOK 200 3,12 2,66 14,17 93,33 414(M)
HToro 3a 3aBTpak 445 12,15 13,41 62,5 419,94
2 3aBTpaK Cok (hpyKTOBBII/OBOILIHOM 100 0 0 10 45 418(M)
Oo6ex Caexuta oTBapHast 60 1,08 0 6,48 29,4 55 (M)
Cymn kapToelIbHBIHN ¢ KpYyTIoit 250 2,49 5,04 15,64 114,16 86(M)
KoTeTs! nin OUTOYKHU PHIOHBIE 3aITCUCHHBIE 110 10,11/0,39 3,51/1,4 | 15,58/2,67 | 163,12/24,8 271(M)/366(M)
C COyCOM
MakapoHHbIE U3/IEHs OTBApHbIC 150 551 451 26,44 168,45 335(M)
I'peHky U3 MIEHUYHOTO Xj1e0a 30 3,74 0,77 22,82 110,46 124 (M)
X110 nIIeHUYHBIN 25 1,98 0,25 9,66 59,15 C yHaxK.
Komnor u3 cymieHsix GppyKToB 200 0,44 0 27,77 113,33 394(M)
Hroro 3a o6en 825 25,74 15,48 127,06 782,87
YIUIOTHEHHBIH KonuTepckoe u3ziene ToToBoe 30 2,4 51 18,6 135 C YIax.
MIOJITHUK TIeUeHbE/TIPSTHUK
T1110B U3 ITHLBL 210 21,47 19,69 35,69 406,0 321(M)
Hkpa MOpKOBHasI 50 1,09 2,29 5,43 46,85 55(M)
Xi1e0 neHUYHbIN 45 3,56 0,45 17,39 106,47 C yHaxK.
Kucnomonounslii npogyKT 180 5,22 45 72 90 420(M)
Hroro 3a 515 33,74 32,03 84,31 784,32
YILUIOTHEHHBbIH
NOJUTHUK
Hroro 3a neHp 1885 63,0 60,92 283,87 2032,13




MBJOY — bopoBuxunckuii a/c «CoJTHBIIIKO»

Jlenn 5

Bec

IInmeBble BenecTBa

JHepreTuyecKas

ITpuem nuim HaumenoBanue 011012 G012, Ip HeHHOCTS Ne penentypsbl
bejaxn Kupsl | YraeBoabi
Jlenn 5
3aBTpak Kama Bsi3kast pucoBast Ha MOJIOKE 200 3,88 7.6 20,01 168 182(M)
By TepOpo ¢ ceipoM 30/5/10 4,73 6,88 14,56 139 1(M)
Jaii ¢ MOJIOKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413(M)

Hroro 3a 3aBTpak 445 11,57 17,08 50,47 405,88

2 3aBTpaK Coxk (pyKTOBBIH/OBOLIHOM 100 0 0 10 45 418(M)

Oben MopkoBb 0TBapHas 60 0,78 0,06 4,32 21,0 55(M)
PacconbHUK JIGHUHTpaJICKUuil CO
CMETaHOM’ 250 2,4 7,31 16,94 143,41 82(M)
TedTenu U3 MEYEHU C PHUCOM C COYCOM 160 12,85 14,8 21,81 271,25 301(M)/370(M)
MOJIOYHBIM
ITrope kapTodeapHoe 150 3,6 4.8 20,44 137,25 339(M)
Xi1€0 neHnYHbIN 55 4,35 0,55 26,56 129,8 C ymak
KoMmoT u3 cymieHsix GppykToB 200 0,44 0 27,77 113,33 394(M)

HToro 3a 0den 875 24,42 27,52 117,84 826,04

YIIOTHCHHBIN Bartpyiiika ¢ TBOporom 70 9,22 5,48 29,18 202 441/501 (M)

HOJITHHK Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBAMH 250 8,6 8,4 19,53 167,25 95(M)
X1eb mIIeHUYHbBINH 45 3,56 0,45 17,39 106,47 C yIax.
Kakao ¢ MonokoMm 200 4,07 3,54 17,57 118,88 416(M)

Hroro 3a 565 25,45 17,87 82,67 594,6

YILUIOTHEHHBIH

MOJIHUK

Hroro 3a neHb 1990 61,99 62,58 261,81 1861,52




MBJOY — bopoBuxunckuii a/c «CoJTHBIIIKO» Jenn 6
ITpuem nuim HaumeHnoBaHue 011012 Bec HURTIEREIC BEMICETRa Jueprermieckas Ne peuenrtypbi
oaona, rp HEHHOCTh
bejaxn Kupsl | YraeBoasl

Jlenn 6

3aBTpaK MaxkapoHbI, 3aTlICYCHHBIC C CHIPOM 200/10 11,17 10,28 31,78 264 221(M)
ByTtepOpoa ¢ Maciom 30/5 2,14 6,6 12,79 119 1(M)

Uaii ¢ Mookom 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413(M)

HToro 3a 3aBTpak 445 16,8 19,48 60,47 481,88

2 3aBTpaK Cok (hpyKTOBBII/OBOILIHOM 100 0 0 10 45 418(M)

Oben MopkoBb 0TBapHas 60 0,78 0,06 4,32 21,0 55(M)
Bopiir ¢ MsicoM ¥ CO CMeTaHO# 250 9,89 7,27 13,73 160 68(M)
IT;10B M3 KypHITBI 210 21,47 19,69 35,69 406 321(M)
XJ1e0 nIIeHUYHbIN 55 4,35 0,55 26,56 129,8 C ymak
Kommot u3 cymeHsIx ppykToB 200 0,44 0 21,77 113,33 394(M)

HToro 3a oben 775 36,93 27,57 108,07 830,13

V1noTHEHHBIN [TupoxoK NeYeHbIN U3 JPOAKEBOr0 TECTA 80 3,9 2,24 32,73 141,79 437/500(M)

HOJITHHAK [ 110161 U SITOJTIBI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 44 386 (M)
Pr10a Tymienas ¢ oBoiaMu 80 11,94 54 17,44 106 261 (M)
Kaprodeis oTBapHOii 150 0,44 4,15 1,56 46,86 336(M)
X1e0 mIeHnYHEIH 45 3,56 0,45 17,39 106,47 C yIax.
Kaxkao ¢ Mosokom 200 4,07 3,54 17,57 118,88 416(M)

Hroro 3a 655 24,31 16,18 96,49 564,0

YILUIOTHEHHBIH

MOJTHUK

Hroro 3a neHb 1975 78,04 63,23 265,03 1876,01




MBJOY — bopoBuxunckuii a/c «CoJTHBIIIKO»

Henn 7

IIpuem numu HaumenoBanue 011012 Bec Hameprie Bemecrsa InepreTHieckas Ne penentypsbl
P Ill A oJ1roaa, HEeHHOCTb ® penentyp
rp Bbeiaxn Kupsr | Yraesoabl

Jenn 7

3aBTpak 3amekanka U3 TBOPOTa C COyCOM 200 26,31 18,08 25,73 372/30,45 251(M)/369(M)
MOJIOYHBIM (CIIaIKHM)
ByTepOpon ¢ maciom 30/5 2,14 6,6 12,79 119 1(M)
KodelHpiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,12 2,66 14,17 93,33 414(M)

HToro 3a 3aBTpak 435 31,57 27,34 52,69 614,78

2 3aBTpaK Cok (hpyKTOBBII/OBOILIHOM 100 0 0 10 45 418(M)

O6ex CaekJia oTBapHas 60 1,08 0 6,48 29,4 55 (M)
Cyn kapTodensHbIl ¢ 6000BBIMU 250 51 5,35 16,14 133,25 87(M)
T"omyOIIBI JIEHUBEIE C COYCOM 110 14,12/0,95 |9,04/2,94( 20,26/3,98 219/46,15 315(M) 375(M)
Puc otBapHoO# 150 3,64 4,3 36,68 209,7 332 (M)
Xi1e0 neHUYHbIN 55 4,35 0,55 26,56 129,8 C ymak
Kommot u3 cymeHsix ¢ppykToB 200 0,44 0 21,77 113,33 394(M)

Hroro 3a 0dex 825 29,68 22,18 137,87 880,63

VY InoTHEHHBIN [T10aBI U SITO/IBI CBEXKUE 100 0,4 0,4 9,8 44 386 (M)

ITOJITHHAK
Konpaurepckoe nznenvie rorooe 30
TIeYEHbE/ TIPSTHUK 2,4 51 18,6 135 C yIaK.
Cyn MOJIOUHBIH ¢ KpyTIOi 200 4,82 5,08 16,83 132,4 101(M)
X1e6 mIeHUYHbBINH 45 3,56 0,45 17,39 106,47 C yIax.
KucnomonouHbIil IpoIyKT 180 5,76 4,5 21,24 151,2 420(M)

Hroro 3a 555 16,94 15,48 83,86 569,07

YIUIOTHEHHBIH

MOJIIHUK

Hroro 3a neHb 1815 78,19 65,0 284,42 2064,48




MBJOY — bopoBuxunckuii a/c «CoJTHBINIKO»

enn 8

ITpuem nuim HaumeHoBaHue 0J1101a Bec IRHIIEBHC BEMECTRA JnepreTuiecias Ne
oJr0/1a, Ip LHEHHOCTh penenTypbl
Bbeaxn Kupsl | Yraesoasl

Jlenn 8

3aBTpak Kama Bsi3kast repkysiecoBasi MOJIOUHasI 200 5,58 8,92 24,57 205,95 182(M)
Bytepbpo ¢ ceipom 30/5/10 4,73 6,88 14,56 139 3(M)
Kakao ¢ monokom 200 4,07 3,54 17,57 118,88 416(M)

HToro 3a 3aBTpaK 445 14,38 19,34 56,7 463,83

2 3aBTpaK Cox (pyKTOBbII/OBOLIHOM 100 0 0 10 45 418(M)

Oben MopkoBb oTBapHast 60 0,78 0,06 4,32 21,0 55(M)
PacconbHUK JICHUHIPAJICKHI CO CMETaHON 250 24 7,31 16,94 143,41 82(M)
Tedrenu peIOHBIC TYIIEHHBIC 90 10,11 3,51 15,58 163,12 277(M)
ITrope kapTodenpHOe 150 3,06 4.8 20,43 137,25 339(M)
X71€e0 nIeHnYHbII 55 4,35 0,55 26,56 129,8 C ymak
Komrior u3 cynieHbix GpykToB 200 0,44 0 21,77 113,33 394(M)

Hroro 3a 00exn 805 21,14 16,23 111,6 707,91

YII0THEHHBIH Konaurtepckoe n3enre roroBoe 30

TNOJITHUK TIeYeHbE/TIPSTHUK 2,4 51 18,6 135 C yIaK.
ILi1oab! U STOJIBI CBEXKHE 100 0,26 0,17 13,81 52 C yrax.
Bapenuku nenusbie (rmonydadpukar) 200 28,24 20,68 29,16 415,22 244(M)
X1e0 mIIeHYHbII 45 3,56 0,45 17,39 106,47 C yHax.
Yaii ¢ caxapom 200 0,05 0 8,9 35,66 411(M)

Hroro 3a 575 34,51 26,4 93,86 744,35

YILUIOTHEHHBIH

NOJUTHUK

Hroro 3a jgeHb 1925 70,03 61,97 262,16 1961,09




MBJOY — boposuxunckuii a/c «CoJTHBIIIKO)»

Jlenn 9

I Bec ITnmesbie BemecTsa DuepreTuyecKas Ne
pueM NUIIU HaumenoBaHue 011012
ooxa, rp IeHHOCTH peuenTypsbl
Bbenaxn Kupsr | YraeBoast

Jlenn 9

3aBTpak Kamra MonouHas KyKypy3Has 200 6,24 10,03 13,98 231,83 182(M)
BytepOpos ¢ Maciom 30/5 2,14 6,6 12,79 119 1(M)
KodeitHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 312 2,66 14,17 93,33 414(M)

HToro 3a 3aBTpaK 435 11,5 19,29 40,94 444,16

2 3aBTpaK Cok (ppYKTOBBIiT/OBOIIHOI 100 0 0 10 45 418(M)

Oben OBolM HaTypaJlbHbIE COJIECHbIE M CBEKHE 60,0 0,48 0,06 15 8,4 34(M)
[n u3 cBexeil KamycTsl ¢ KapTodeneM co 250 2 7,02 7,03 151,66 73(M)
CMeTaHOH 6,85 9,32 20,87 121,9
IItrna TymeHas B COyce ¢ OBOLIAMU 230 12,08 8,64 21,29 211 319(M)
X11€6 TIeHHYHBbIH 55 4,35 0,55 26,56 129,8 C yHaK.
Komnot u3 cymneHsix GppyKkToB 200 0,44 0 21,77 113,33 394(M)

Hroro 3a o6en 795 24,62 18,57 197,99 629,43

VIUTOTHCHHBIN ITMpOKOK MEUCHBIN U3 APOXKIKEBOTO TECTA 80 3,9 2,24 32,73 141,79 437/500(M)

TOJIZTHHAK IIi1oaB! U SATOABI CBEXKUE 100 0,26 0,17 13,81 52 C yHaxK.
[TyauHT MaHHBIH C TTOBUIIIOM 230 10,51 12,58 67,88 427 209 (M)
X1e0 mIeHnYHbIH 45 3,56 0,45 17,39 106,47 C yIax.
HanuTok 13 miog0B NINIOBHUKA 180 0,17 - 2,99 11,37 417(M)

Hroro 3a 635 24,4 22,44 134,8 738,63

YILUIOTHEHHbIH

MOJTHUK

Hroro 3a neHpb 18,65 60,52 60,3 283,73 1812,22




MBAOY - bopoBuxunckmuii a/c «COJHBIIIKO»

Jenn 10

Bec

IInmeBble BenecTBa

JHepreTuyecKasi

ITpuem nuium HaumenoBaHue 011012 601, Ip - Ne penenrtypsl
bejaxn Kupsl | YraeBoabl
Jens 10
3aBTpak Karra Bsi3kas MostouHast 200 5,27 8,51 11,66 192,76 182(M)
TIICHAYHASI
Bytepbpoxa ¢ ceipom 30/5/10 4,73 6,88 14,56 139 3(M)
Uaif ¢ MOTOKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413(M)
Hroro 3a 3aBTpak 445 10,05 15,39 42,12 430,64
2 3aBTpaK Coxk (hpyKTOBEII/OBOIITHOM 100 0 0 10 45 418(M)
Ooen CaekJia oTBapHast 60 1,08 0 6,48 294 55 (M)
Cyn kapToQenbHbIH ¢ KIeIKaMu 250 7,48 9,48 30,59 2379 91(M)/128(M)
Karira rpeuneBast paccuimiaTast 155 8,86 5,98 39,81 248 330 (M)
TedTenu MICHBIE C COYCOM 160 15,45 17,15 11,73 262,81 304(M)/372(M)
X110 nIIeHUYHBIN 55 4,35 0,55 26,56 129,8 C ymak
KoMmoT u3 cymieHsix GppykToB 200 0,44 0 27,77 113,33 394(M)
Hroro 3a o6en 880 37,66 33,16 142,94 1021,24
VYnoTHeHHBIN Batpyiiika ¢ TBOporom 80 11,7 5,64 22,89 231 441, 501(M)
HOJITHAK Pary u3 oBoleii ¢ coycom 200 2,29 11,0 14,44 166 148(M)/366(M)
TOMATHBIM
Xi1e0 MIIeHUIHBIH 45 3,56 0,45 17,39 106,47 C yIaK.
Kaxkao ¢ MmosnokoM 200 4,07 3,54 17,57 118,88 416(M)
Hroro 3a 525 21,62 20,63 72,29 622,35
YILUIOTHEHHBIH
MOJTHUK
Hroro 3a neHb 1950 69,33 69,18 267,35 2074,23




